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Observatorio en Salud Reproductiva

INFORME REUNION DE TRABAJO

Reportado por: Gandhy Velasquez Fecha del reporte: 21/07/2020

Resultado: 2.2.1

Nombre de la actividad: Reunion de trabajo

Nombre de la subactividad: Reunion virtual de mesa técnica de Subcomité de Aseguramiento de
Anticonceptivos del departamento de Huehuetenango.

Hora inicio: 08:00 Participantes: 24

Hora finalizacién: 12:00 Hombres: 8
Mujeres: 16

Lugar: Forma virtual, Huehuetenango Fecha: 21 de julio

Objetivos:

1. Mantener el tema de la planificacion familiar en discusion y como prioridad dentro de la situacion de
emergencia por el COVID-19.

Descripcion de la Actividad:

Reunion virtual de mesa técnica de Subcomité de Aseguramiento de Anticonceptivos del
departamento de Huehuetenango.

Acciones realizadas: Se realizd la reunion virtual apoyada por el OSAR Juvenil Huehuetenango mediante
la aplicacién Blueleans el dia martes 21 de Julio de 2020, contando con la participacion de 24
representantes de las siguientes instituciones y organizaciones: Secretaria Presidencial de la Mujer, APROFAM,
Area de Salud Huehuetenango, Direccion de Area de Salud de Huehuetenango, Programa nacional de salud
Reproductiva, Hospital Regional de Huehuetenango, Asociacion de Comadronas Tradicionales Huehuetecas
LUNA, Casa Materna PCI, Defensoria de la Mujer Indigena -DEMI- Huehuetenango, Wings/Asociacion Alas de
Guatemala, Proyecto HEP+, Red de Hombres por la Salud, Educacion y Nutricion, REDHOSEN Huehuetenango,
OSAR Juvenil Huehuetenango.

Para abordar los siguientes puntos de agenda: 1. Bienvenida, presentacion y lectura del objetivo de la reunién
2. lectura de acuerdos y compromisos de reunion anterior 3. Presentacion: Informacion sobre el tipo y
funcionalidad de los espacios amigables 4. Presentacion: Sala situacional comparativa sobre embarazos en
adolescentes menores de 14 anos (enero a junio 2019 y enero a junio 2020) 5. Presentacion: Sala situacional
comparativa sobre embarazos en adolescentes mayores de 14 afios (enero a junio 2019 y enero a junio 2020) 6.
Presentacion de usuarios de planificacion familiar sala situacional comparativa 2019-2020 7. Niveles de
abastecimiento de métodos anticonceptivos de la bodega de la DAS y DMS 8. Presentacién de propuesta de
promocion de servicios de P.F. y solicitud de apoyo para su divulgacion. 9. Eleccion de nueva coordinacion y
junta coordinadora SCAA. Cuyos objetivos son: Mantener el tema de la planificacion familiar en discusion y como
prioridad dentro de la situacién de emergencia por el COVID-19 y dar seguimiento a los procesos que se han
iniciado dentro del subcomité.

Se desarrollaron cada uno de los puntos de agenda de la reunion, donde resaltan los siguientes:
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3. Presentacion: Informacion sobre el tipo y funcionalidad de los espacios amigables / Licda. Karla
Mendoza — Proedusa Huehuetenango.

Objetivo de los Espacios Amigables: Proveer un espacio de intercambio y convivencia para adolescentes
y jovenes, en el que se realicen acciones de promocién dela salud, respondiendo a sus necesidades,
inquietudes e intereses; con enfoque de género y con pertinencia cultural, en donde participen en forma real
y verdadera.

Informar, educar, prevenir e implementar metodologias participativas dirigidas a adolescentes y jévenes para
que se identifiquen factores de riesgos, fortalezcan factores protectores, planteen proyectos de vida, tomen
decisiones asertivas y practiquen estilos de vida saludable.

Contribuir a impulsar la atencién integral de adolescentes y jovenes en la red de servicios del MSPAS,
mediante el desarrollo de acciones que fomenten estilos de vida saludable, con participacion activa de
diferentes actores sociales y la propia comunidad.

Identificar factores de riesgo social, psicolégico y fisico que deben referirse a las clinicas de atencion integral
y diferenciada.

Modalidad de los Espacios Amigables:

Fijo: Cuenta formalmente con un espacio fisico el cual puede estar en un servicio de salud, municipalidades,
iglesias, entre otros, para desarrollar sus actividades.

Itinerante: Es donde se realizan acciones de un Espacio Amigable pero no tiene un espacio fisico asignado,
por lo cual las reuniones del facilitador con los adolescentes y jovenes de la comunidad se realizan en distinto
lugar, rotando la ubicacion en diferentes espacios institucionales (municipalidad, centro o puesto de salud,
entre otros.) o espacios publicos (parques, canchas, entre otros). Tiene facilitador, horario y dias establecidos
de actividades.

Interactivo: Es un espacio amigable fortalecido que dispone de centro de orientacion, documentacion,
informacion y educaciéon para adolescentes y jovenes, el cual dispone de un espacio fisico y puede estar
dentro de los servicios de salud o en servicios comunitarios . Estos centros deben contar con acceso a
informacion, dispone de recursos adicionales como equipo de computo, internet, biblioteca fisica y virtual.

Acciones a realizar en el espacio amigable:

Informar, educar y comunicar temas de salud dirigida a promover estilos y habitos devida saludables
Elaborar el listado de temas a abordar de acuerdo a perfil epidemioldgico, prioridades de los Programas del
MSPAS, calendario epidemioldgico, temas priorizados por los mismos jovenes, necesidades locales y los
temas basicos incluidos en esta guia.

Organizar talleres, foros, conferencias, charlas educativas y otras acciones priorizadas conjuntamente con
lideres juveniles.

Organizar diplomados o cursos de formacién de Promotores Juveniles de Salud, gestionandola acreditacion de
instituciones reconocidas para fortalecimiento curricular del estudiante.

Realizar talleres y actividades en el marco de la EIS.

Situacion de Espacio amigable de casa materna: se tuvieron inconvenientes para reiniciar el proceso de
gestion para reactivar el espacio amigable, por lo que se pueden continuar con las coordinaciones con el Area de
Salud de Huehuetenango.

4. Presentacion: Sala situacional comparativa sobre embarazos en adolescentes menores de 14
aifos (enero a junio 2019 y enero a junio 2020) / Licda. Karla Mendoza — Proedusa Huehuetenango.
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Desde el 2015 el ASH asumi6 el compromiso de verificar, documentar y dar seguimiento a los casos de ninas
entre 10 a 14 afios embarazadas segun las disposiciones legales y que se promoviera la cultura de denuncia
dentro de los servicio de salud, ya que en afos anteriores no se tomaban acciones especificas.
De enero a junio se lleva un registro de 93 casos de embarazos en nifias menores de 14 anos, separados por
region: La region norte tiene un total de 37 casos, region centro 28 y la regién Huista 28, de las cuales
solamente 73 han sido notificadas. (Seguimiento de acciones legales) en algunos municipios en donde se
cuentan con auxiliaturas fiscales es el propio personal de los servicios quienes realizan sus denuncias a nivel
municipal.
Por grEpO etario se desglosan de la siguiente manera: 1 nifia de 11 afios, 3 nifias de 12 afios, 51 nifias de 13
anos, 36 nifas de 14 afos, 1 adolescente de 15 afos y 1 de 16 aiios.
23 ninas no tienen pareja, pero 70 de ellas viven o conviven con pareja. Lo que en algiin momento serd un
inconveniente para ser beneficiadas dentro del programa VIDA del Mides, porque dentro de los ultimos afios
solamente 5 nifias han sido incluidas dentro de este programa.
Tabla comparativa de embarazos en menores de 14 afios en los Ultimos afios.
Municipio 2015 2016 2017 2018 2019 2020

1 Santa Eulalia 4 9 8 2 4 5

2  San Mateo 0 8 8 5 10 6

3 La Democracia 5 7 3 14 13 5

4 Soloma 19 7 5 4 9 5

5 Barillas 3 6 2 14 18 13

6 Todos Santos 4 5 1 4 9 4

7 Independenci 75 6 43 2

8 La Libertad 3 4 2 5 4 4

9  San Juan Atitan 7 4 3 2 4 5

10 Colotenango 2 3 4 4 9 3

11  San Sebastian Coatan 3 3 1 5 1 3

12 San Pedro Necta 1 3 3 3 5 1

13 San Miguel Acatan 6 3 0 3 4 2

14 Union Cantinil 2 3 3 5 2 1

15 Ixtahuacan 2 3 2 3 1 0

16 San Antonio Huista 0 3 1 2 2 1

17 Huehuetenango Sur 0 2 1 0 2 0

18 Cuilco 1 2 2 5 1 4

19 Jacaltenango 2 2 4 4 1 2

20 Malacatancito 1 2 0 2 1 3

21 San Juan Ixcoy 0 2 1 1 0 1

22 Nenton 2 2 3 12 6 4

23 San Rafael Petzal 3 1 4 3 1 2

24 Chiantla 3 1 1 3 4 5

25 Concepcion Huista 0 1 0 0 3 2

26 Aguacatan 3 1 3 3 2 3
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27 Santiago Chimaltenango 3 1 1 5 3 2
28 Huehuetenango norte 0 0 0 4 2 1
29 Santa Barbara 4 0 0 3 2 1
30 Patatan 0 0 0 5 2 1
San Sebastian

! Huehuetenango J v ¢ : : 2
32 Tectitan 0 0 0 2 2 1
33 San Gaspar Ixil 4 0 0 0 1 0
34 Santa Ana Huista 0 0 0 0 1 1

Total 97 93 72 132 135 93

5. Presentacion: Sala situacional comparativa sobre embarazos en adolescentes mayores de 14
anos (enero a junio 2019 y enero a junio 2020). Licda. Claudia Rivas del Componente de
Adolescentes del ASH.

Dentro del sistema de informacion a nivel de Area de Salud de Huehuetenango en su comparativo estadistico
refleja en los meses de enero a mayo un total de 4,981 casos en el afio 2019 y un total de 3,264
durante el 2020. Pero al realizar un andlisis aln se evallan las razones reales respecto a la disminucién de
casos, pueda que sea que por la situacion actual por la pandemia de Covid-19 no se estén captando dentro de
los servicios de salud, por lo que habria que dar seguimiento a las coordinaciones interinstitucionales para que
en su momento se realice un cruce de informacion con los datos del RENAP sobre los nuevos nacimientos.

Otro de los aspectos a considerar e que las acciones dirigidas a adolescentes continuaran priorizandose en los
mismos municipios que se definieron dentro de la estrategia del PLANEA. Ya que son los municipios que mas
casos reportan histéricamente.

MUNICIPIOS CON MAYOR CANTIDAD DE CASOS DE
EMBARAZOS EN ADOLESCENTES 2019 VERSUS 2020
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8. Presentacion de propuesta de promocion de servicios de P.F. y solicitud de apoyo para su
divulgacion en la pagina de Facebook que se creara del SCAAH.
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El OSAR Juvenil de Huehuetenango dara seguimiento a los acuerdos de reuniones anteriores, donde resaltan la
creacion de Spot radiales para lo cual se realizaran coordinaciones para que cuando se tengan las propuestas y
se traduzcan en los idiomas que predominan en el departamento.

Como parte de las acciones en el marco de la asistencia técnica para la creacion de una pagina en Facebook
exclusivamente para el manejo de informacion del SCAAH. Y al tener la propuesta se socializara con la junta
coordinadora para que pueda retroalimentarla previo a su lanzamiento, ya que debe de trabajarse un plan de
comunicacién para que siempre se esté publicando informacién relevante a PF y que los insumos salgan en base
al trabajo que realizan las organizaciones e instituciones que conforman dicho espacio.

Para la creacion de las imagenes o contenido digital debe de tomarse en cuenta la posibilidad de tener
acercamientos con la academia de idiomas mayas del departamento y que de esta forma se logre el apoyo para
traducir la informacién en varios idiomas locales.

Resultado:

Recomendaciones:

Acciones de
seguimiento:

Se contd con la participacién de la mayoria de
integrantes en su modalidad virtual.

Dar seguimiento a los procesos que se han
iniciado dentro del subcomité.

Acuerdos y compromisos:

v' Crear la pagina oficial del
SCAAH para que se
presente en la reunion del
mes de septiembre a la
asamblea.

v Apoyar en la creacion de
propuestas  de Spot
radiales para que puedan
ser difundidos en redes
sociales. (Que los
mensajes vayan de
manera general dirigidos
a la poblacion y que
motiven el acceso a los
servicios tanto del ASH y
de las instituciones que
prestan servicios de PF)

v’ Proxima reunién de Junta
coordinadora martes 18
de agosto.

v/ Proxima reunion ordinaria
de asamblea martes 22
de septiembre.

Nombre vy firma
director del proyecto:

del




